Die grune ,Durchwachsene Stadt* _ Klimafreundliches Leitbild fur Stadtebau und Architektur

Die begonnene Klimakatastrophe wirkt sich auf alle Bereiche der Natur aus, im Wald, Meer -
und in der Stadt. In den wachsenden Stadten und GroB-Stédten ist die Uberhitzung mit allen
Folgen fUr Flora und Fauna deutlich durch héhere Temperaturen als im Umland spUrbar. Zur
lebensnotwenigen Klima- und Luftverbesserung brauchen hochverdichtete Stadtstrukfuren
sehr viel mehr Grinfldchen in allen Stadtrdumen und StraBen. StraBenrume bendtigen nicht
nur Bdume, sondern Fldchen am Boden und in den ersten Hohenmetern der StraBen mit
intensivgriner Gestaltung — insbesondere auf der Hohe von Kinderwagen, Fahrradfahrenden
und der Atmungshdhe von FuBgdngern. Doch woher dafir Fldchen innerhalb der Stadte

nehmen?

Uberall dort, wo Hitze, CO2 und Feinstaub entsteht, braucht es direkt vor Ort Kihlung,
Filterung und Umwandlung von CO2 in Sauerstoff. Deshalb mUssen wir in unseren Képfen die
Vorstellung der Stadt ,umbauen” — und séGmfiliche Bausteine in Architektur und Stadtplanung
konsequent ,grin* und griner denken: StraBen, Rdume, Gebdude, Platze. Eine
grundlegende Natur-,,Durchwachsenheit ist nétig, um den Lebensraum Stadt langfristig
wieder gesunder zu gestalten. Die ,Wachsende Stadt" kann nur als ,,Durchwachsene Stadt*
zum Wohl der Bevolkerung gelingen. Sie muss die bislang gultige, historisch gewachsene
Vorstellung der ,steinernen Stadt" — und der daraus resultierenden, meist praktizierten
Trennung von Natur und Architektur — endgultig ablésen, um die Klima-Problematik in den

Stadten positiv beeinflussen und abmildern zu kbnnen.
Komplexe Zusammenhdnge _ Verkehr und Klima:

Punktuelle Fahrverbote waren eine MaBnahme, die die ungeldste Problematik der
Luftverschmutzung verdeutlicht haben, in der jetzigen Form der Umsefzung aber keine
umfassende Ldsung sind, allenfalls als  Auftakt verstanden werden kdnnen. Eine
Verkehrsreform, eine ,,Verkehrswende" mit umfassenden Mobilitdtskonzepten, ist notwendig.
Verkehre in den St&dten grundsétzlich nur noch mit umweltschonenden Alternativ-Antrieben
ohne herkdbmmliche Verbrennungsmotoren zu erlauben, wird hoffentlich mittelfristig moglich
sein. Das Umsteigen vom PKW auf ein intensiv erweitertes Angebot offentlicher Verkehrsmittel
und das Fahrrad wird den Schadstoffaussto zusatzlich verringern. Die FuBweg- und
Fahrradnetze in den Stddten bendtigen Ausbau und weitreichende Ergé&nzungen. Dies ist

eine weitere der notwendigen MaBnahmen fur die Klimaverbesserungen.
Komplexe Zusammenhdnge _ Nutzungsmischungen in Quartieren und Klima:

Das Vermeiden von Verkehren durch Verbesserung der Nutzungsvielfalt in Quartieren — mit
entsprechenden in der Organisation dorf@hnlichen Strukturen — hat Prioritdt, damit kUnftig

moglichst viele Menschen ihren Allfag im fuBlédufigen oder fahrradbezogenen Radius
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bewadltigen kdnnen. Insbesondere lange Wege zwischen Arbeitsplatz und Wohnort sind
prinzipiell wieder zu reduzieren. Das Wohnen und Arbeiten am gleichen Standort, ggf. auch
im Arbeitszimmer in der Wohnung, ist eine gute M&glichkeit, Wege, Energie und Zeit zu
sparen. Reine Gewerbegebiet — sofern das Gewerbe nicht gesundheitsschéadlich ist — und
reine Wohngebiete sollten nicht neu konzipiert werden. Bestehende Strukturen kdnnen ggf.
durch Nufzungsergdnzungen und Nachverdichtungen zu gemischten Quartieren sinnvoll
gewandelt werden. Die gemischte Stadt statt der entmischten Stadt ist ein weiteres
notwendiges und wichtiges Ziel, um dem Ziel eines Lebens im Gleichgewicht mit der Natur

ndherzukommen.
Komplexe Problematik _ notwendige MaBnahmenvielfalt:

Um die Folgen der begonnenen Klimakatastrophe — wir vermeiden bewusst das freundliche
Wort Klimawandel — abzumildern, ist die gemeinsame Anstrengung aller Akteure in allen
Bereichen notwendig. Jegliche MaBnahmen bendtigen einen Wirkungszeitraum. Die
stufenweise Umsetzung singul@rer Themen, TeilmaBnahmen oder Einzelprojekie ohne
verbindliche, fldéchendeckende Regelung wirde kostbare Zeit vergeuden. Die Prognosen fur
die Konsequenzen der Erderwdrmung werden regelmd&Big durch neue und negativere
Voraussagen ergdnzt. Waldbrédnde auf der ganzen Welt, Abschmelzen der Permafrost-
B&den, Schmelzen von Gletschern und Waldsterben auf dem Land und in der Stadt — alles
beschleunigt die negativen Entwicklungen. Es ist nicht klar, wieviel bzw. wie wenig Zeit fur

GegenmaBnahmen noch bleibft.
Durchgrinung mit Nutzung aller Moglichkeiten _ Ungenutzte Fiachen-Ressource in der Stadt

Die Erfahrung in Deutschland der letzten Jahre zeigt, dass reine Férderangebote, z. B. for
Grinddcher, nur begrenzt genutzt wurden und auch inhaltliche Uberzeugungsarbeit ohne
bindende Verordnungen, z. B. zur Enfsiegelung von zu Stellpl@tzen umgewandelten
Vorgdrten, nicht zu ausreichendem Erfolg gefUhrt haben. Der aktuelle Zustand diverser Stadte
mit Uberschreitungen ihrer Luft-Grenzwerte, Uberhitzungen etc. zeigt die Dringlichkeit zum
Handeln. Mit klaren Vorgaben — gerecht fur alle Gebdudetypologien, fUr alle Nutzungsarten
und fUr alle EigentUmer — und konkretem Regelwerk k&nnen alle Ressourcen, durchaus gern

auch im Zusammenspiel mit Férdermitteln, schneller genutzt bzw. umgesetzt werden.

Denkbar wdére auch, VerstéBe gegen Vorgaben der Grinflachennachweise und damit

VerstéBe gegen den Klimaschutz zu sanktionieren und mit BuBgeldern zu versehen.

Wie wdre es mit ,,Kndllchen" gegen GrinfldchenverstoBe? Wenn PKW-Halter fir Falschparken
oder zu schnelles Fahren haftbar gemacht werden kénnen, sollt es auch mdglich sein,
ebenso EigentUmer gegen UmweltverstéBe in die Pflicht zu nehmen. Eigentum verpflichtet:

Jeder EigentUmer kann und muss auf seinem GrundstUck und an seinem Gebdude seinen Tell
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zum Stadtklima beitragen, um diese MaBnahmen zum Erfolg fUr alle Stadt-Nutzenden zu
fOhren. Die 6ffentlichen Fl&ichen, die heute zum Teil ungenutzt vollversiegelt sind, kdnnten mit

als Erstes entsiegelt und intensiv Grin gestaltet werden.
GRUFZ fir die zukinftige ,,grin-durchwachsenen Stadt"

Mit einer GRUFZ =Grinfl&échenzahl bzw. spezifisch weiterentwickelten Grinfaktoren, die in
Beziechung zur Dichte der Bebauung stehen, kann fur die QualitGtsverbesserung der
klimatischen Bedingungen gesorgt werden. Grinvolumen und Biotopfl&chen sind dabei in ein

Verhdltnis zum MaB der Bebauung zu setzen.

Die Luftqualitét eines beliebigen StraBenraumes wird nicht durch den ggf. drei StraBen weiter
angelagerten grinen Park gesichert. In jeder StraBe hinterldsst der Verkehr Feinstaub und
CO2 plus weitere Belastungen direkt vor Ort, die sich auf Atmungshéhe und
Kinderwagenniveau auf die Menschen direkt auswirken (siehe dazu auch aktuelles EUGH-
Urteil zur Messung von Luftschadstoffen). Weiterhin fGhren insbesondere dunkle Fidchen an
Fassaden und StraBenbelagen verstarkt zu Uberhitzungen, ebenfalls direkt vor Ort. Hellere
Oberfldchen kdnnten Warme besser wieder abstrahlen. Durch eine Bepflanzung kann die
Luftreinigung mit einer Verschattung zur Vermeidung der Uberhitzung sinnvoll kombiniert

werden.

Die Problematik der Luftverschmutzung im einzelnen StraBenraum kann nur durch
MaBnahmen direkt dort, wo sie entstehen, geldst werden: mit dichten Vorgartenzonen
und/oder intensiven Fassadenbegrinungen insbesondere in den unteren Geschossen,

kombiniert mit StraBenbdumen — als ,natirliche", beste Losung fur alle StraBenrdume.
Stadtebau/Architektur _ Nie wieder durchgehende Grenzbebauungen planen

Das uralte Motiv der Grenzbebauung - also Hduser ohne Grinzonen zur StraBe hin mit
vollversiegeltem Ubergang zwischen Haus und BUrgersteig — sollte im Sinne des Klimaschutzes
nicht so wie bisher fUr Neuplanungen immer wieder neugebaut werden. Mit einer
Grenzbebauung verhindert man die bodengebundene Bepflanzung und damit die
kostengunstigste Methode fUr die Begrinung. Inrein steinernen StraBenzigen ohne
Grinflédchen ist die Gas- und Feinstaubbelastung ohne die natUrliche Filterfunkfion von
Pflanzen sehr viel héher als in angemessen begrinten StraBenrdumen. Nur mit Baumkronen,
begonnen in mehreren Metern Hbhe Uber den Képfen der Menschen, in engen
StraBenrGumen - ohne weitere Begrlnungen mit Filterfunktion auf Atmungsniveau und
Auspuffniveau - kann die notwendige Filterwirkung nicht erzeugt werden, um der
zunehmenden Verschlechterung der Luftqualitdt entgegenzuwirken. Es braucht auch am
Boden, gerade in Kinderwagenhodhe und Kopfhdhe, intensive Grinbereiche und Buschwerk.

Es sollten grundsdatzlich neue StraBenrGume mit intensiv bepflanzten Vorzonen geplant
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werden. Freifldchen und Platze - Marktpldtze ausgenommen - sollten weitgehend grin und
belebt gedacht werden. Bei Stadtentwicklungskonzepten und Bebauungspldnen, die auf
durchgehenden Grenzbebauungen basieren, wird die Chance auf ein ausgewogenes
System fUr das jeweilige Luft-StraBenklima von vornherein vergeben. Grenzbebauung ist im
Sinne des Klimaschutzes und des Menschenschutzes zu vermeiden. FUr bestehende
Grenzbebauung ist zu prifen, ob ggf. am Haus FIGchen entsiegelt werden kénnen, um eine

sinnvolle Berankung zu ermdglichen.
Fassaden und Dach _ Pflicht in Grin fir alle Gebdudetypologien

GrUnpflanzen an Fassaden und auf Dachfldchen kénnen als groBes Flidchenangebot in der
Stadt zur Grinergénzung dienen. Daher kann fUr neue Grinfldchen innerhall der Stadte die
Fldchenressource Fassaden und selbstverstdndlich auch die WeiterfUhrung der Dachfl&dchen-

begrinung herangezogen werden, um dringend bendfigte neue Grunfldchen zu erzeugen.

In hochverdichteten Stadten stellen die Fassaden die groBte Fldchenressource dar.
Dachflédchen sind dagegen relativ begrenzt und durch technische Aufbauten und den
sinnvollen Einsatz von Sonnenkollektoren eingeschrénkt nutzbar. Die Kombination von
kUhlender Dachbegrinung und Photovoltaik-Solarkollektoren ist auch in Bezug auf den

Energieertrag sinnvoll.

Alte Gebdude kénnen zum Teil nachtraglich begrint werden. Uber Denkmdler ist ggf.
gesondert nachzudenken. FUr neue Gebdude kann der Grinanteil an den Fassaden gleich
mitgedacht, geplant und festgesetzt werden, dies fur Gewerbe-, BUro-, Wohn- und
Sondernufzungen. Durch die klimatischen Vorteile fUr das einzelne Gebdude kdnnen Pflanzen
bei sommerlicher Uberhitzung der Gebd&ude helfen, und der Energieaufwand fUr energie-
infensive KUhlungssysteme innerhalo der Gebdude kann durch Pflanzenbegrinungen

merklich reduziert werden. Das Bauen kann damit fir Warmeschutzkonzepte profitieren.
Nur die ,,Grin-durchwachsene Stadt” _ kann klimatisch gesund zukunftsfahig funktionieren

Das Bild der ,alten” steinernen Stadt wirkt sich klimatisch negativ aus - wie in den
betreffenden GroBstédten in Luffmessungen und Wdrmemessungen festzustellen. Im Sinne
der notwendigen Klimaverbesserung mdchten wir das Leitbild durch ein neues: die ,Griun-
durchwachsene Stadt“ ersetzen. Die wachsenden Stddte und das verstddternde Umland

reduzieren nachverdichtend GrUnfldchen fUr den Bedarf der zuziehenden Menschen.

Befroffen von der Problematik der Erwdrmung und Luftverschmutzung ist eines der wichtigen
abmildernden ,,heilenden” Mittel fUr die Staddte, das Fldchenangebot der Grinflachen wie
beschrieben zu vergroBern. Gerade die ,Glocken' Uber den Stadten im Sommer ohne
Luftbewegungen sind Prifstein. Jeder heiBe Sommer zeigt die aktuell sich verschlechternde

Luft- und damit Gesundheits-Problematik.
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Gesundheitliche Gefahren durch Stickoxide und Feinstaub:

Eine Vielzahl von Studien zeigt, dass die akfuelle Belastung der Atemluft mit Feinstaub und
Stickoxiden unsere Gesundheit schadigt. Dabei ist die genaue Ursache nicht immer leicht zu
erkennen, da Stickoxide und Feinstaub hdufig gemeinsam auftreten — zusammen auch noch
mit RuB und Ozon. Zudem kommt Uberall dort, wo es hohe Feinstaub- und Stickoxidwerte gibft,

auch eine hohe L&rmbelastung, die ebenfalls gesundheitliche Folgen haben kann.

Internet-Seite Heinrich Boll Stifftung 2018: | Schlechte Luft: die unsichtbare Gefahr”

,-.... Schlechte Luft macht krank. Nach Berechnungen der Europdischen Umweltagentur
(EEA) kommt es in Deutschland allein aufgrund der Stickoxidbelastung zu knapp 13.000
vorzeitigen Todesfdllen pro Jahr. Selbst die konservativeren Schatzungen des
Umweltbundesamtes (UBA) kommen auf eine Zahl von knapp 6.000. Wo Menschen dem
afzenden Reizgas am meisten ausgesetzt sind — in den Stédten - liegt der Anteil des Verkehrs
an den Emissionen bei bis zu 80 Prozent. Zum Vergleich: Bei Verkehrsunféllen sterben jGhrlich
etwa 3.000 Menschen. Und auch diese Zahl ist zu hoch. Die GegenUberstellung zeigt:
Luftverschmutzung beeintrdchtigt nicht nur die Lebensqualitat, sondern gefdhrdet die
persénliche Sicherheit.

Der Befund der EEA Uberrascht nicht. In vielen Orten Deutschlands ist die Luft schlecht: Im
Jahr 2017 wurden laut Umweltbundesamt in 65 Stadten die Grenzwerte fUr Stickstoffoxide
Uberschritten. Darunter sind nicht nur Metropolen wie Minchen, Stuttgart und Kéln, sondern
auch Mittel- und Kleinstadte wie Duren, Backnang oder Limburg an der Lahn. Deutschland ist
das Land mit der hochsten NOx-Belastung in der EU.

Luftschadstoffe: gesundheitsschadlich, ungerecht und teuer

Die gesundheitlichen Folgen tragen vor allem die Schwdchsten der Gesellschaft: Kinder,
Senioren und Kranke. Stickoxide verursachen nicht nur Herz-Kreislauf-Erkrankungen und
Asthma, sondern auch Allergien und Diabetes. Anders als beim Zigarettenrauch haben
Einzelne kaum die Mdglichkeit, sich der Beeintrchtigung zu entziehen. Wer Straen nutzt,
muss in Kauf nehmen, dass er Schadstoffe einatmet.

Ausgerechnet emissionsfreie Verkehrsteilnehmende wie Radfahrer/innen kdnnen den
schadlichen Gasen und Partikeln in hdherem MaB ausgesetzt sein als Autofahrer/innen. Zwar
ist die Schadstoffbelastung im Auto héher. Aber da Radfahrende durch die kérperliche
Anstrengung schneller und tiefer atmen, kbnnen mehr Schadstoffe in die Lunge

gelangen. Auch FuBgdnger/innen kdnnen den negativen Wirkungen im wahrsten Sinne des
Wortes nicht entgehen..."”.

https://www.boell.de/de/2018/12/03/schlechte-luft-die-unsichtbare-gefahr
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http://www.umweltbundesamt.de/no2-krankheitslasten
http://www.umweltbundesamt.de/no2-krankheitslasten
http://www.swr.de/abgasalarm/luftschadstoffe-stickoxide-welchen-anteil-hat-der-verkehr/-/id=18988100/did=20682692/nid=18988100/ai23qt/index.html
http://www.swr.de/abgasalarm/luftschadstoffe-stickoxide-welchen-anteil-hat-der-verkehr/-/id=18988100/did=20682692/nid=18988100/ai23qt/index.html
https://www.boell.de/de/2018/12/03/den-stadtverkehr-sicher-machen?dimension1=ds_regionale_verkehrswende
http://www.destatis.de/DE/PresseService/Presse/Pressemitteilungen/2018/07/PD18_258_46241.html
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/479/dokumente/no2-ueberschreitungen_staedte_stand_30.5.pdf
http://www.sciencemediacenter.de/alle-angebote/fact-sheet/details/news/wie-werden-die-grenzwerte-fuer-luftschadstoffe-wie-feinstaub-und-stickoxide-festgelegt/
http://www.umweltbundesamt.de/no2-krankheitslasten
http://www.fietsberaad.nl/library/repository/bestanden/do_the_health_benefits_of_cycling_outweigh_the_risks.pdf

Umsetzung des luftqualitatsorientierten Leitbildes ,,Durchwachsene Stadt*

MaBnahmen:
1. Baunutzungsverordnung mit einer Grinflachenzahl = GRUFZ klimaférdernd
ergdnzen

Gesetzliche Verankerung einer Griinflichenzahl (GRUFZ) fir alle Gebéude (inkl.

Biro und Gewerbe) und dlle StraBenrdume.

Vorgeschlagen wird ein Regelwerk: Uberschrift Grinfléchenzahl = GRUFZ als
Grundregel fUr ganz Deutschland in der Baunutzungsverordnung sowie die
Entwicklung entsprechender Regeln in den Landerbauordnungen zur Abmilderung
der Folgen der Klimakatastrophe.

Die Regeln ké&nnen mathematisch aufgebaut werden. Wir beginnen mit der
Summierung der zum AuBenraum offenen GrundstUcksfl&chen, der vollstdndigen
Fassadenfldchen und der Dachfldchen. Die Summe dieser Oberfldchen bildet die
Grundlage fur die Festsetzung der anteilig zu realisierenden Grunfldchen pro
Gebdude. Wenn das Gebdude an einer StraBe liegt, ist die Fldche der
StraBenfassade und der Gebdude-Vorzone anteilig mit intensiver BegrGnung zu
versehen, davon mindestens zur Hdlffe mit bodengebundenen Pflanzen.
Bodengebundene Pflanzen, die immer die kostengunstigste Variante der

intensiven Begrinung darstellen.

Zu bedenken und zu regeln ist dabei der okologische Wert ebenso wie das
Grinvolumen, dies mit Pflanzenarten, die in Hitzeperioden und Trockenzeiten
bestehen kénnen und Teil unseres Okosystems sind oder die in unsere
Okosysteme gut integriert werden koénnen. (Baumarbeiten - Bewertung siehe

GALK- StraBenbaumliste vom GALK e.V. Deutsche Gartenamtsleiterkonferenz)

Mit den flachendenkenden MaBnahmen der Intensivierung aller Begrinungsarten
mit Bdumen, Gdarten, Freifldichen, bodengebundenen Pflanzen auch als
Rankpflanzen und Dachbegrinungen kann zusatzlich zur Schadstoff-Filterung und

Sauerstoff- Produktion die Uberhitzung der Stadt abgemildert werden.
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2. Stopp von jeglicher Grenzbebauung bei Neuplanungen
Ab sofort jegliche Grenzbebauung in laufenden und zukUnftigen B-Plan-Verfahren,
in laufenden und zukUnftigen stédtebaulichen Planungen und bei allen
Neuplanungen und SanierungsmaBnahmen durch enfsprechende rechtlich
bindende Regelungen verhindern. Dies ist im Rahmen des Klimaschutzes
notwendig, um intensive bodengebundene Bepflanzungen und Berankungen auf
Atmungshohe in allen StraBenrdumen zum Schutz der Gesundheit der Bevdlkerung
zu sichern.

3. Versiegelte Freiflachen in der Stadt aufbrechen und intensiv begrinen
Sofern sie nicht durch notwendige Nutzungen wie bendtigte StraBen, Mdarkte efc.
sinnvoll fixiert sind, stehen sie fUr neues klimaintensives Gron in der Stadt zur
Verfugung. Das StraBensystem ist auf sinnvolle Notwendigkeit zu prifen und ggf.
zugunsten von Grunfladchen zu reduzieren, um die Naturndhe zum Schutz der

Gesundheit der Bevdlkerung zu starken.

Kleinstadt - GroBstadt Grinflachenzahlen GRUFZ:

In kleineren Stédten und Siedlungsrumen mit geringerer Gesamtdichte wird der zu
readlisiecrende GrUnanteil flexibel einfach auf dem GrundstGck und den Dachfldchen zu
erfUllen sein. Der aktuelle Trend einzelner Eigentumer, im Vorgarten GrundstUcks-
Vorgartenflachen fur Stellplatze zu versiegeln, kann umgewandelt und der Naturzustand
wiederhergestelll werden. In sehr hoch verdichteten Stadtgebieten ist es unbedingt
notwendig, die Fassaden mit zu begrinen, um die ©&kologischen und klimatischen
Anforderungen zu erfullen. Dies am besten mit bodengebundener Begrinung. So wird auf
einfache Weise eine gerechte Regelung fUr alle Bautypologien festgesetzt. Hohere Dichte
bedeutet dann nicht mehr weniger Grunfldchenanteil, sondern kann mit gleichem Grunanteil

wie in weniger dichten Stadtgebieten vergleichbar lebenswert gestaltet werden.

cga : czerner gottsch architekten : architektur und stadtplanung

Alexandra Czerner, Architektin und Stadtplanerin Stand 02.09.2019
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